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Comment nous trouver ?
Office de Tourisme Intercommunal 
Castelnaudary Lauragais Audois
Place de la République - 11400 Castelnaudary

 04 68 23 05 73
 accueil@castelnaudary-tourisme.com

Horaires d’ouverture :
Novembre à mars :
du lundi au vendredi 10h-12h/14h-17h
Avril à juin et octobre :
lundi au samedi 10h-12h/14h-17h
Juillet à septembre : 7j/7 10h-13h/14h-18h

Capitainerie
3 Quai du Port - 11400 Castelnaudary

 04 68 23 69 09
Ouvert 7j/7 d’avril à octobre

Seuil de Naurouze
Parking du Seuil de Naurouze,
Route de Ségala, - 11320 Montferrand
Ouvert 7j/7 de mi-juin à mi-septembre

Square André Corre  
Square André Corre - 11400 Castelnaudary
Ouvert 7j/7 de juin à septembre

Comment venir ?
▼ A61, sortie 21
55 km de Toulouse / 40 km de Carcassonne

▼ RD 6113

▼ Gare SNCF

▼ Vélo-route - Canal du midi V80 

▼ Bus Lio 
Ligne 350 (Castelnaudary - Toulouse)
Ligne 383 (Salles-sur-l’Hers - Toulouse)
Ligne 403 (Castelnaudary - Carcassonne)
Ligne 414 (Castelnaudary - Revel)

▼ Bateau : Canal du Midi

Un territoire à énergie positive !
castelnaudary-tourisme.com La co� égiale Saint-Mic� l
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Le moulin de Cugarel

5 Le seuil de Naurouze
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LES MOULINS
Le Lauragais et ses cultures céréalières, son canal du Midi (moyen de 
transport privilégié depuis son inauguration en 1681), le Grand Bassin 
de Castelnaudary, plus grand port sur le canal, et les 300 jours de vent 
par an ont été autant d’ingrédients qui ont naturellement fait naître 
une importante activité meulière dans le territoire. 
Témoins d’une activité durable et ancestrale (disparue avec la 
modernisation croissante du XXe siècle), les derniers moulins du 
Lauragais offrent aux visiteurs une plongée dans le temps, à la 
découverte d’un savoir-faire et d’une économie agricole florissante 
qui ont fait sa renommée. À vent ou à eau, partez à la découverte de ce 
patrimoine qui a traversé les âges.

Sillonnez le Lauragais pour découvrir les petits villages qui ont 
du caractère et dénichez-y des pépites naturelles, historiques et 
patrimoniales.

  MONTFERRAND, SUR LA ROUTE DE L’AÉROPOSTALE
(13 km de Castelnaudary)

C’est sur la commune que vous trouverez l’un des sites emblématiques : 
le seuil de Naurouze, point culminant du canal du Midi. Le village de 
Montferrand, quant à lui, vous réserve une vue imprenable sur les 
Pyrénées et  bien des histoires, retracées par ses basiliques paléo-
chrétiennes et son église médiévale.

BELFLOU ET SON CHÂTEAU (17 km de Castelnaudary)
Connu pour son château fortifié du XIIIe siècle classé aux Monuments 
Historiques et pour le lac de la Ganguise, repère des amoureux de 
nature et des sportifs - activités nautiques en saison estivale.

MIREVAL-LAURAGAIS ET SON PIGEONNIER (9 km de Castelnaudary)
Ancien village fortifié où se dresse l’église Saint-Jean-Baptiste du XVIIe

siècle avec sa façade typique du Lauragais, son moulin et le pigeonnier 
entourés de vignes.

SAINT-PAPOUL ET SON ABBAYE (8 km de Castelnaudary)
Village médiéval fortifié avec son abbaye-cathédrale du XIIIe siècle, et 
des ruelles pleines de charme avec des maisons à pans de bois et en 
encorbellement. Une belle balade balisée peut vous faire découvrir les 
environs, ainsi que la chapelle Notre-Dame de Bassens. Demandez le 
plan de la balade à l’abbaye !

ISSEL ET SA CIRCULADE (9 km de Castelnaudary)
Village fleuri construit à l’origine de manière circulaire, il est le lieu de 
naissance de la cassole. Mention spéciale avec une vue imprenable sur 
les Pyrénées.

MÉZERVILLE ET LES MONTAGNES (20 km de Castelnaudary)
Réputé pour son château du XIIIe siècle au coeur de la Piège dans la 
partie sud du territoire, c’est le lieu idéal pour contempler la montagne, 
au plus proche de la chaîne pyrénéenne. Une belle balade balisée vous 
y attend, au départ de l’église !

LA POMARÈDE ET SA BOUCLE PÉDESTRE (12 km de Castelnaudary)
Niché au pied de la Montagne Noire, le village fortifié jouxte un château 
féodal du XIVe siècle avec un pont du XVIe siècle qui en font une entrée 
peu banale. C’est aussi le point de départ d’un sentier de randonnée 
qui mène au lac de La Pomarède.

  LABÉCÈDE-LAURAGAIS ET SES DEUX MUSÉES
(12 km de Castelnaudary)

Outre ses belles façades, ce petit village héberge deux musées. Le 
musée de l’aviation légère de la Montagne Noire avec des trésors 
historiques et qui compte des records mondiaux de planeurs, ou 
encore le musée des métiers et coutumes d’antan.

L’AVIATION
L’histoire du Lauragais Audois est intimement liée avec l’histoire 
de l’aviation. En effet, c’est dans ses ateliers à Castelnaudary et 
sur les collines de Villeneuve-la-Comptal que l’ingénieur Clément 
Ader, pionnier de l’aviation, a réalisé ses essais de sustentation 
pour optimiser les ailes à profit de ses avions entre 1870 et 1873.
On peut découvrir sur les hauteurs de Montferrand le phare de 
l’aéropostale, construit en 1920, témoin d’un prestigieux passé 
aéronautique. Il a servi à guider des aviateurs comme Saint-Exupéry, 
Mermoz et consorts, dans les premiers vols “de l’aéropostale” de 
nuit vers l’Afrique (Saint-Louis du Sénégal) puis vers l’Amérique du 
Sud (Santiago du Chili).

À découvrir sur le territoire autour de l’aviation :

  MUSÉE DE L’AVIATION LÉGÈRE DE LA MONTAGNE NOIRE, 
Labécède-Lauragais

Centre de Vol-à-voile, 
4060 route du vol à voile, Vaudreuille

 06 83 18 46 51
 musée.apparat@gmail.com

(sur réservation)

  SITE DE MAINTENANCE DE L’ECOLE NATIONALE 
DE L’AVIATION CIVILE, Castelnaudary

Aérodrome de Castelnaudary
2 visites annuelles organisées avec l’office de tourisme

  PHARE DE L’AÉROPOSTALE, Montferrand
Point GPS : 9R79+RM

LES SITES CATHARES
De Castelnaudary, vous vous trouvez à moins de 20 km de Fanjeaux, soit 
à peine 20 mn de voiture.  Élevé sur un promontoire rocheux, à 360 m 
d’altitude, le village authentique de Fanjeaux a de quoi séduire, entre bâti 
médiéval et sculptures modernes, en passant par les moments forts de 
l’histoire du sud-ouest : il y en aura pour tous les goûts ! 
Adeptes de vieilles pierres chargées d’histoire, ne manquez pas l’abbaye 
de Villelongue, au charme incroyable. Replongez-vous dans 800 ans d’une 
histoire mouvementée, puisqu’elle fut fondée au XII° siècle. Son lien avec le 
catharisme ? Certains de ses abbés s’illustrèrent dans la fameuse croisade 
contre les albigeois. 
De même, les passionnés d’histoire médiévale auront sans doute plaisir à 
aller se recueillir aux Cassès, où fut érigé en 2011 un mémorial, en souvenir 
du bûcher d’« hérétiques » de 1211. 
Ne manquez pas le château de Saissac, dont l’un des grands personnages, 
Bertrand de Saissac, faisait figure de protecteur des «hérétiques» ; le 
château de Saissac se visite, il est ouvert tous les jours de février au 31 
octobre. Hors saison, il peut se visiter le week-end.

ABBAYE-CATHÉDRALE, Saint-Papoul
 abbaye-saint-papoul.com  04 68 94 97 75

CITÉ MÉDIÉVALE, Fanjeaux 
 fanjeaux.com  04 68 24 75 45 

ABBAYE DE VILLELONGUE, Saint-Martin-le-Vieil
 abbaye-de-villelongue.com  06 61 44 36 24 
MÉMORIAL, Les Cassès 

 castelnaudary-tourisme.com  04 68 23 05 73
CHÂTEAU DE SAISSAC, Saissac

 saissac.fr  04 68 24 46 01

A Castelnaudary et dans le Lauragais Audois, 
l’office de tourisme est au cœur de la découverte 
du territoire. Nous avons développé différentes 
possibilités pour les visiteurs et les habitants de découvrir notre beau 
patrimoine, grâce à un travail main dans la main avec les associations 
patrimoniales de nos petits villages. Visites guidées, animations, 
application, tous les moyens sont bons !

LES VISITES GUIDÉES DE L’OFFICE DE TOURISME
Laissez-vous raconter notre patrimoine par notre guide, grâce à des 
visites sur différentes thématiques, canal du Midi, seuil de Naurouze, la 
ville de Castelnaudary, la collégiale Saint-Michel, le moulin de Cugarel…
Renseignements à l’office de tourisme

castelnaudary-tourisme.com 04 68 23 05 73

LES SECRETS DE NOS VILLAGES (ÉVÉNEMENTS)
Nés d’un partenariat entre les associations locales et l’office de tourisme, 
les secrets de nos villages vont vous permettre de découvrir les pépites 
et les secrets les mieux gardés du Lauragais.
Toutes les deux semaines, ces rendez-vous rythment la saison de mai 
à septembre, l’occasion en plus de goûter quelques produits du terroir.
Informations et programmation auprès de l’office de tourisme.

L’APPLICATION WEB WIVISITES
Nous avons développé pour vous un outil numérique pour découvrir en 
autonomie le territoire dans les pas d’un habitant ! On ne vous en dit 
pas plus…

LA BOUTIQUE DE L’OFFICE DE TOURISME
Nous vous proposons notre patrimoine à travers une boutique engagée 
dans une démarche RSE et des produits provenant à 90% de moins de 
30 km et de qualité. N’hésitez plus, ramenez un peu de Lauragais dans 
vos valises !

LES SITES RELIGIEUX
Castelnaudary et le Lauragais Audois ont traversé au cours des 
siècles une riche histoire et héritent aujourd’hui de nombreux 
bâtiments et lieux liés à la religion. Collégiale, chapelles, églises 
calvaires, stèles, abbaye : ce sont autant de trésors à découvrir ou 
re-découvrir sur le territoire.

NOTRE-DAME DE BASSENS, Saint-Martin Lalande
 abbaye-saint-papoul.com/promenade 04 68 94 97 75

CALVAIRE, Laurabuc
 castelnaudary-tourisme.com 04 68 23 05 73

COLLÉGIALE SAINT-MICHEL, Castelnaudary
 castelnaudary-tourisme.com 04 68 23 05 73 

NOTRE-DAME-DE-PITIÉ, Castelnaudary 
castelnaudary-tourisme.com 04 68 23 05 73

STÈLES DISCOÏDALES, Les Cassès
 castelnaudary-tourisme.com 04 68 23 05 73

CULTURE ET LOISIRS
Dans le Lauragais Audois, le patrimoine est aussi dans la culture, 
ses nombreux événements, manifestations et lieux pour aller à 
sa rencontre. Le territoire bénéficie de nombreux équipements et 
d’une programmation riche tout au long de l’année. De nombreux 
moyens vous permettent de connaître les événements à venir. 
Demandez donc à votre borne Alexa, Google, appelez au 04 48 30 
02 53, consultez la page agenda de notre site internet ou flashez 
tout simplement le QR code.

CINÉMA VÉO, Castelnaudary
Espace Tuffery, 31 bd Général Lapasset - 3 salles

castelnaudary.veocinemas.fr 09 71 56 90 08

THÉÂTRE SCÈNE DES TROIS PONTS, Castelnaudary
36-38 rue Général Dejean

ville-castelnaudary.fr 04 68 94 60 85 
 troisponts@ville-castelnaudary.fr

MÉDIATHÈQUES INTERCOMMUNALES
cccla.fr rubrique culture 04 68 94 58 49 

 médiathèques@cccla.fr
> Castelnaudary, Espace Tuffery
> Labécède-Lauragais > Salles-sur-l’Hers > Labastide-d’Anjou

BIBLIOTHÈQUES INTERCOMMUNALES 
> Mas-Saintes-Puelles > Villeneuve-la-Comptal
> Lasbordes > Laurabuc

ÉCOLE DE MUSIQUE INTERCOMMUNALE, Castelnaudary
3 quai du port  ecoledemusique@cccla.fr

MAISON DES ASSOCIATIONS, Castelnaudary
1 av. Maréchal Delattre de Tassigny - Environ 150 associations

 castelnaudary.fr 04 68 60 03 69  mda@ville-castelnaudary.fr

L’ABBAYE CATHÉDRALE 
DE SAINT-PAPOUL
Dressée entre Carcassonne et Toulouse, l’Abbaye-cathédrale de 
Saint-Papoul attend de vous révéler 13 siècles d’une riche histoire au 
cœur du Pays Cathare.
Venez jusqu’à ce petit village médiéval au pied de la Montagne Noire à 
seulement 8 km de Castelnaudary. 
Laissez-vous conter un récit qu’on peut lire à même la pierre, entre 
cloître gothique et église dotée d’un chœur au riche mobilier baroque 
et ornée d’œuvres du Maître de Cabestany.

ABBAYE-CATHÉDRALE, Saint-Papoul
5 place Monseigneur de Langle

 abbaye-saint-papoul.com
04 68 94 97 75

Bon à savoir : découvrez l’histoire de ce joyau médiéval 
accessible toute l’année (sauf pendant les vacances 
de noël et janvier), en visite libre ou grâce 
à des visites guidées.

La richesse et le patrimoine d’un territoire, ce sont aussi ses savoir-faire et 
ses artisans. Le Lauragais Audois vous invite à découvrir ces mains expertes 
de décennies de transmission, de milliers d’heures de travail, des savoir-faire 
parfois uniques qui vous sont présentés passionnément. Certaines visites se 
font directement auprès des artisans ou via l’office de tourisme.

LA POTERIE NOT, Mas-Saintes-Puelles
Lieu-dit Le Médecin, 1851 route de Labastide d’Anjou

lapoterienot.fr 04 68 23 17 01
Visites via l’office de tourisme (recommandées par le Routard)

L’ATELIER DU FER FORGÉ, Castelnaudary
Ferronnier d’art - 136 avenue des Pyrénées 

latelierduferforge.com 04 68 23 02 26
LA MAISON DE LA POTERIE, Mas-Saintes-Puelles

Médiathèque, 6 rue des Déportés 04 68 23 81 09
Horaires : mardi et jeudi 17h-19h / mercredi 17h-18h / samedi 10h30-12h

LE MUSÉE DES MÉTIERS ET COUTUMES D’ANTAN, Labécède-Lauragais
Mairie, 4 rue de la mairie labecede-lauragais.fr 04 68 60 41 03
Ouvert les dimanches après-midi de mai à novembre ou sur demande

ATELIER TEXTILE O’LAINE, Labécède-Lauragais
5 chemin de Pech Bruguet olaine.fr 06 25 00 11 01
Route des métiers d’Arts d’Occitanie - Atelier étape

LILI ROI - PEINTRE/SCULPTEUR, Verdun-en-Lauragais
Rhodes Le Bout du Monde liliroi.com 06 27 68 43 21
Route des métiers d’Arts d’Occitanie - Atelier étape

L’ATELIER DE LA POTERIE, Castelnaudary
57 allée du Cassieu poteriecassouletcastelnaudary.com 04 62 23 58 21
Route des métiers d’Arts d’Occitanie - Atelier étape

MAISON ESCUDIER, Castelnaudary
1400 av. des Pyrénées cassoulet-escudier.fr 04 62 23 58 21
Visite de la fabrique artisanale de cassoulet et dégustation

L’OFFICE DE TOURISMELE CANAL DU MIDI
Ce long ruban bleu de 240 km est l’œuvre majeure du XVIIe

siècle inventé par Pierre-Paul Riquet, reliant Toulouse à Sète. 
Inscrit au patrimoine de l’UNESCO, c’est au seuil de Naurouze, 
point culminant du canal, que les eaux de la Montagne Noire, via 
la Rigole de la Plaine viennent se séparer. Ne passez pas à côté 
du Grand Bassin à Castelnaudary, la plus grande étendue d’eau du 
canal soit 7 hectares. Plus de 300 ouvrages d’art sont à découvrir 
et notamment les 4 écluses Saint-Roch à Castelnaudary qui 
permettent de franchir un dénivelé de 10 m.

Découvrez l’histoire du canal du Midi au Musée du Réservoir, 
situé au pied du barrage de Saint-Ferréol.

MUSÉE DU RÉSERVOIR, Revel (31)
à 20 mn de Castelnaudary (voiture)
ou via ligne 414 LIO (bus)

SEUIL DE NAUROUZE, Montferrand (11)
à 10 mn de Castelnaudary (voiture)
ou via ligne 350 LIO (bus)

D’AUTRES SITES, D’AUTRES ÉPOQUES
Le territoire regorge d’autres vestiges du passé, certains liés à des 
histoires lointaines ou plus contemporaines.

De nombreux châteaux sont devenus des propriétés privées qui ne 
sont observables que d’extérieur, d’autres sites sont en libre accès, 
dans la nature ou dans des bâtiments religieux.

Parcourez notre territoire sur les traces de ce patrimoine riche.

  MONTFERRAND, site archéologique d’une église 
paléochrétienne et 52 sarcophages

  CHÂTEAU DE BELFLOU, datant du XIIIe siècle
 chateaudebelflou.fr

CHÂTEAU DE SOUILHE, datant du XVIIIe siècle
  CHÂTEAU DE BARAIGNE, datant du XVe siècle, 
classé Monument Historique
CHÂTEAU DE MÉZERVILLE, datant du XIIIe siècle
PIGEONNIER DE MIREVAL-LAURAGAIS, datant du XIXe siècle
CALVAIRE DE LAURABUC, datant du XIXe siècle
LES STÈLES DISCOÏDALES DES CASSÈS, datant du Xe siècle

  LE MÉMORIAL DES CASSÈS, rappelant les bûchers cathares 
du Lauragais, datant de 800 ans.

  L’ORGUE DE L’ÉGLISE DE ST MICHEL-DE-LANÈS, 
rénové en 2023

LES SAVOIR-FAIRE

DÉCOUVREZ UNE HISTOIRE 
VIEILLE DE PLUSIEURS 
CENTAINES D’ANNÉES !
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LE MOULIN DE CUGAREL,
Castelnaudary
Code gps : 8XC4+W9 

LE MOULIN DU VIVIER,
Saint-Martin-Lalande
Code gps : 7XWV+XJ

LE MOULIN DE LA POMELLE,
Villeneuve-la-Comptal
Code gps : 7WQC+MX 

LES DEUX MOULINS DE LAFFONT,
Mas-Saintes-Puelles
Code gps : 8V5J+Q9 

  LE MOULIN À VENT 
DE VILLENEUVE-LA-COMPTAL,

Villeneuve-la-Comptal
Code gps : 7WP9+49

LE PRÉSIDIAL DE CASTELNAUDARY, 
MUSÉE DE FRANCE
Construit sous l’impulsion de Catherine de Médicis, comtesse du 
Lauragais, ce monument installé sur les hauteurs de Castelnaudary. 
Il fait de la ville chaurienne le siège d’une Sénéchaussée, en 1554, 
avec l’accord du roi. Le tribunal de justice civil et criminel, appelé aussi 
“Présidial”, est alors construit juste à côté du château. Il sera achevé 
en 1585. 
En 1623, Louis XIII fait démolir le château de Castelnaudary, à 
l’emplacement y est construite une prison attenante aux chambres 
d’instruction du présidial ; le tribunal fonctionnera jusqu’en 1926. Sa 
présence permit l’installation de nombreux juges et avocats toulousains 
dans la ville ; de très beaux hôtels particuliers en témoignent encore 
aujourd’hui.
À ce jour, l’ancien Présidial est le Musée du Lauragais. La petite 
chapelle Saint-Pierre se trouve à l’intérieur et recèle deux magnifiques 
bustes-reliquaires du XVIIIe siècle.
Les fenêtres à meneaux de ce bâtiment sont aujourd’hui classées aux 
Monuments Historiques.
Pendant l’été, poussez les portes du musée : de nouvelles expositions 
sont régulièrement exposées dans ce lieu historique.

MUSÉE DU LAURAGAIS
Rampe du présidial, 11491 Castelnaudary

04 68 23 00 42

Bon à savoir : le musée est ouvert pendant
la saison estivale, de juin à septembre.

EN SAVOIR PLUS EN SAVOIR PLUS
FLASHEZ ET 

DÉCOUVREZ !

EN SAVOIR PLUS

LES VILLAGES PITTORESQUES

Entre châteaux, abbayes,
cités médiévales et musées, 

vous saurez tout sur les 
22 sites cathares en terre audoise !

AGENDA

EN SAVOIR PLUS
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  VERDUN-EN-LAURAGAIS ET SES VIEILLES PIERRES
(14 km de Castelnaudary)

Face aux Pyrénées et au pied de la Montagne Noire, ce 
petit village ne laisse pas indifférent avec ses ruelles 
dérobées et ses pierres apparentes. Le GR7 passe par la 
commune, de quoi profiter des lieux au cadre verdoyant 
et bucolique !
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